poniedziatek
7.10.2024

wtorek
8.10.2024

sroda
9.10.2024

czwartek
10.10.2024

piatek
11.10.2024

Lista alergenow
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JADLOSPIS PAZDZIERNIK

rosot z makaronem i $wieza pietruszka
paluszki rybne podane z kasza gruboziarnistg i suréwka z pomidoréow + niespodzianka
kompot wieloowocowy

krupnik z kasza jeczmienng i miesem drobiowym
nalesniki z miesem mielonym i serem zottym i surowka z marchewki z jabtkiem
kompot wieloowocowy

krem z biatych warzyw z grzankami
bitki wieprzowe w sosie wtasnym z ziemniakami i surowka colestaw
kompot wieloowocowy

ogorkowa z ziemniakami
pappardelle z indykiem i Swiezg pietruszka
kompot wieloowocowy

kalafiorowa z makaronem
kopytka z sosem pieczarkowym i owoc
kompot wieloowocowy

1. Zboza zawierajace gluten, tj. pszenica, zyto, jeczmien, owies, orkisz, kamut lub ich odmiany hybrydowe, a takze produkty pochodne
3. Jaja i produkty pochodne

4. Ryby i produkty pochodne
7. Mleko i produkty pochodne (tacznie z laktoza)
9. Seler i produkty pochodne
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gramatur
ag]
330

300
220

330
300
220

330
350
220

330
350
220

330
350
220

alergeny

1,3,9
1,3,4,7



